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P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SUB16 FEMENINO

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 MARTA PRADAS CASADO 5:39Club Atletismo Manchego666 3:32 min/km +0

2 SARA PEÑA MURILLO 6:02ATLETISMO BRIVIESCA662 BU 4134 3:46 min/km +22

3 JIMENA YAGUEZ CUESTA 6:19Image FDR667 BU4299 3:57 min/km +40

4 MARIA FERNÁNDEZ MATA 6:58ATLETISMO BRIVIESCA663 BU 4132 4:21 min/km +1:19

5 SOFÍA SANZ SANZA 7:13Aranda - Condado de Haza-Ibercaja652 BU4256 4:30 min/km +1:33

6 CARMEN CASADO CARRERA 7:18Aranda - Condado de Haza-Ibercaja653 BUD202148 4:33 min/km +1:38

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SUB14 FEMENINA

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 MARÍA  DEL VAL 5:43UBU Campos de Castilla1016 BU4156 3:34 min/km +0

2 NURIA CALCEDO PEDREÑO 5:45Aranda - Condado de Haza-Ibercaja700 BUD201966 3:36 min/km +1

3 LAURA MARTÍN PALAZUELOS 6:02Camargo Ria del Carmen1005 T SM4799 3:46 min/km +18

4 CAROLINA AGUADO LARA 6:04Club Atletismo Manchego724 3:47 min/km +20

5 ARANTZA FRESNO VELÁZQUEZ 6:05Aranda - Condado de Haza-Ibercaja704 SO3402 3:48 min/km +21

6 SARA  GIL RUIZ 6:17Aranda - Condado de Haza-Ibercaja721 BUD202329 3:55 min/km +33

7 LUCÍA CABESTRERO SAN MARTÍN 6:19Aranda - Condado de Haza-Ibercaja720 BU4238 3:57 min/km +35

8 GADEA MARTÍN VELASCO 6:23Aranda - Condado de Haza-Ibercaja714 BU4332 3:59 min/km +39

9 PAULA SEBASTIÁN MARTÍNEZ 6:27Aranda - Condado de Haza-Ibercaja707 BU4329 4:01 min/km +43

10 MELISA ÁLVARO DELGADO 6:27Aranda - Condado de Haza-Ibercaja708 BU4322 4:02 min/km +43

11 ADRIANA CUEVAS SCHUFFELMANN 6:29Aranda - Condado de Haza-Ibercaja710 BU4247 4:03 min/km +45

12 CELIA DE FRUTOS SANZA 6:39Aranda - Condado de Haza-Ibercaja712 BUD202149 4:09 min/km +55

13 RAQUEL ANDALUZ ROJAS 6:44Aranda - Condado de Haza-Ibercaja701 BUD202309 4:12 min/km +1:00

14 MIRIAM ARNILLAS RAMIREZ 6:44Aranda - Condado de Haza-Ibercaja709 BUD202310 4:13 min/km +1:01

15 MIRIAM NAVARRO SANCHA 6:45Aranda - Condado de Haza-Ibercaja717 BU4327 4:13 min/km +1:01

16 SARA  SEVILLANO MARCA 6:46Aranda - Condado de Haza-Ibercaja719 BUD202327 4:13 min/km +1:02

17 EVA SEVILLANO MARCA 6:50Aranda - Condado de Haza-Ibercaja718 BUD202326 4:16 min/km +1:06

18 GADEA MARTÍN BALBÁS 6:54Aranda - Condado de Haza-Ibercaja705 BUD201967 4:18 min/km +1:10

19 LYDIA GARCÍA FERNÁNDEZ 6:58ATLETISMO BRIVIESCA722 BU 4133 4:21 min/km +1:15

20 LUCÍA CUEVAS SCHUFFELMANN 6:59Aranda - Condado de Haza-Ibercaja711 BU4248 4:22 min/km +1:15

21 LOLA GARCÍA GALISTEO 7:02Aranda - Condado de Haza-Ibercaja716 BUD202318 4:24 min/km +1:18

22 MARINA ARRIBAS PEINADOR 7:07Aranda - Condado de Haza-Ibercaja702 BU4323 4:26 min/km +1:23

23 ALBA GARCÍA BACOT 7:12Escuela de Atletismo Aranda727 4:30 min/km +1:29

24 EVELYN HERNANDEZ REVILLA 7:15Escuela de Atletismo Aranda726 4:32 min/km +1:31

25 LORENA HERRERO LÁZARO 7:22Aranda - Condado de Haza-Ibercaja713 BU4325 4:36 min/km +1:38

26 SANDRA SANZ MARTÍN 7:27Aranda - Condado de Haza-Ibercaja706 BU4328 4:39 min/km +1:43

27 NATALIA CARRANZA GONZÁLEZ 7:30ATLETISMO BRIVIESCA723 BUD 201563 4:41 min/km +1:46

28 IRIS ZAMORA GARCÍA 8:20Aranda - Condado de Haza-Ibercaja715 BU4243 5:12 min/km +2:36

29 CARLA COBO MARÍN 8:25EDM Cayón - Helios Dica1008 TSM4924 5:16 min/km +2:42

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SUB12 FEMENINA

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 SARA COBO MARÍN 6:12Camargo Ria del Carmen1007 T SM4925 3:52 min/km +0

2 NEREA PEÑA DELGADO 6:25Aranda - Condado de Haza-Ibercaja800 BUD202322 4:00 min/km +13

3 ELENA MIGUEL RUIZ 6:39Aranda - Condado de Haza-Ibercaja804 BUD201955 4:09 min/km +27

4 SUKAYEMA  EL AYADI 6:47CEIP Santa Catalina1015 4:14 min/km +35

5 LUCÍA PÉREZ BENITO 6:48Aranda - Condado de Haza-Ibercaja810 BUD201957 4:15 min/km +36

6 NEILA CABESTRERO ALONSO 6:57Aranda - Condado de Haza-Ibercaja802 BUD201954 4:21 min/km +45

7 ELSA ROJO SANTIAGO 6:58Aranda - Condado de Haza-Ibercaja811 BUD201779 4:21 min/km +46

8 NOA MONZÓN GINER 7:08Escuela de Atletismo Aranda818 4:27 min/km +56

9 MARÍA CABESTRERO GALLEGO 7:12Aranda - Condado de Haza-Ibercaja808 BUD201772 4:30 min/km +1:00

10 LUCÍA PÉREZ DE BLAS 7:13Aranda - Condado de Haza-Ibercaja806 BUD202366 4:30 min/km +1:01

11 NADIA GARCÍA ARRIBAS 7:19Escuela de Atletismo Aranda821 4:34 min/km +1:07

12 IRENE MIRAVALLES RODRÍGUEZ 7:21Escuela de Atletismo Aranda817 4:36 min/km +1:09
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P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SUB12 FEMENINA

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

13 MARIAM EL ASRY RL ASRY 7:24Aranda - Condado de Haza-Ibercaja809 BUD202316 4:37 min/km +1:12

14 EVA MARÍN HERMOSILLA 7:32ATLETISMO BRIVIESCA812 BUD 201767 4:42 min/km +1:20

15 NOEMI CONTRERAS GONZÁLEZ 7:36ATLETISMO BRIVIESCA813 BUD 202401 4:45 min/km +1:24

16 GABRIELA BÁSCONES GAYUBO 7:37Aranda - Condado de Haza-Ibercaja807 BUD202311 4:45 min/km +1:25

17 LUCIA RODRÍGUEZ REDONDO 7:37Club Atletismo Manchego815 4:46 min/km +1:25

18 NURIA  GUIJARRO GONZÁLEZ 7:38Escuela de Atletismo Aranda816 4:46 min/km +1:26

19 MENCÍA GALÁN QUÍLEZ 7:38Aranda - Condado de Haza-Ibercaja803 BUD202150 4:46 min/km +1:26

20 PAULA HERNANDO ARRABAL 7:43Escuela de Atletismo Aranda824 4:49 min/km +1:31

21 ARIADNA ANDRÉS GARCÍA 7:49Aranda - Condado de Haza-Ibercaja801 BUD201953 4:53 min/km +1:37

22 IRENE GARCÍA ARANDILLA 8:02Escuela de Atletismo Aranda820 5:01 min/km +1:50

23 ALEJANDRA PÉREZ FIGUERO 8:23Escuela de Atletismo Aranda822 5:14 min/km +2:11

24 EVA  GARCÍA ARANDILLA 8:26Escuela de Atletismo Aranda819 5:16 min/km +2:14

25 ÁNGELA MIGUEL SEGURA 8:57Aranda - Condado de Haza-Ibercaja805 BUD202460 5:36 min/km +2:45

26 ANA JIMENA DELGADO CUESTA 9:06Escuela de Atletismo Aranda823 5:41 min/km +2:53

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SUB 10 FEMENINA

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 ELENA MARTÍNEZ CRUZ 6:30Aranda - Condado de Haza-Ibercaja353 BUD202446 4:04 min/km +0

2 ALEJANDRA ORTUÑO ABAD 6:42Aranda - Condado de Haza-Ibercaja354 BUD202156 4:11 min/km +11

3 SELENE PINEDA DEL ARCO 7:03Image FDR356 BUD202159 4:24 min/km +32

4 RAQUEL  SANZ MARTÍN 7:06Aranda - Condado de Haza-Ibercaja352 BUD202325 4:26 min/km +35

5 PAULA PARRIEGO RAMOS 7:14Aranda - Condado de Haza-Ibercaja351 BUD202321 4:31 min/km +43

6 SOFIA DEL RINCÓN 7:19CEIP Fernán González1010 4:34 min/km +48

7 CANDELA CUEVAS VÉLEZ 8:31Aranda - Condado de Haza-Ibercaja350 BUD202312 5:19 min/km +2:00

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: MASTER A FEMENINO

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 BEGOÑA USABIAGA ALONSO 5:55INDEPENDIENTE1003 3:42 min/km +0

2 SONIA TORIBIO BARREIRO 6:16Club Atletismo Manchego900 TO-5005 3:55 min/km +21

3 VANIA HURTADO 8:01INDEPENDIENTE1012 5:00 min/km +2:05

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: MASTER B FEMENINO

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 GEMA FERNÁNDEZ PEDRAZA 5:59Club Atletismo Manchego902 TO-4631 3:44 min/km +0

2 ANA BELÉN RUBIO GARCÍA 6:34Club Atletismo Manchego903 TO-4822 4:06 min/km +34

3 Dominica Perez Aldea 10:061018 6:19 min/km +4:07
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P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SUB12 MASCULINO

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 JORGE MUÑOZ RABOSO 5:52Club Atletismo Manchego306 3:40 min/km +0

2 ROBERTO ORTEGA SERRANO 5:52Club Atletismo Manchego307 3:40 min/km +0

3 PABLO TARDAJOS RINCÓN 5:54Aranda - Condado de Haza-Ibercaja303 BUD202270 3:41 min/km +2

4 RUBÉN  PERIBÁÑEZ ONTORIA 5:54Escuela de Atletismo Aranda312 3:41 min/km +2

5 MARKEL DEL VAL DUQUE 6:12UBU Campos de Castilla318 BUD202180 3:52 min/km +20

6 RAÚL ALONSO RODRÍGUEZ 6:13Escuela de Atletismo Aranda311 3:53 min/km +21

7 SERGIO GARCÍA PARDO 6:14Image FDR314 BUD 201828 3:53 min/km +21

8 PABLO CONTRERAS BROGERAS 6:21Aranda - Condado de Haza-Ibercaja304 BUD201951 3:58 min/km +28

9 HUGO DOMÍNGUEZ ESTEBAN 6:26Aranda - Condado de Haza-Ibercaja301 BUD201952 4:01 min/km +33

10 ADAM EL AYADI 6:28CEIP Santa Catalina1014 4:02 min/km +35

11 EKAIN ALBARRÁN IBAÑEZ 6:28Aranda - Condado de Haza-Ibercaja300 BUD201949 4:02 min/km +35

12 YERAY GONZÁLEZ SANZ 6:31Atletismo Briviesca315 BUD 202342 4:04 min/km +38

13 MARCOS NAVARRO SANCHA 6:41CEIP Santa Maria317 Escolar 4:10 min/km +48

14 ALEX IBÁÑEZ ARAUZO 6:42Aranda - Condado de Haza-Ibercaja305 BUD202365 4:11 min/km +49

15 PABLO LÓPEZ GAYUBO 6:47Escuela de Atletismo Aranda309 4:14 min/km +55

16 JAVIER CORCES MOVILLA 6:52Atletismo Briviesca316 BUD 202402 4:18 min/km +1:00

17 JOSUÉ RUIZ RUIZ 7:04Aranda - Condado de Haza-Ibercaja302 BUD202160 4:25 min/km +1:12

18 JAVIER  IGLESIAS BARBADILLO 7:32Escuela de Atletismo Aranda310 4:42 min/km +1:40

19 AITOR ADÁN FERNÁNDEZ 7:39Club Atletismo Manchego308 4:47 min/km +1:47

20 LUCAS  OQUILLAS SIMÓN 7:43Escuela de Atletismo Aranda313 4:49 min/km +1:51

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SUB14 MASCULINO

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 FLAVIO GARCÍA CAMPINO 5:21Club Atletismo Manchego215 3:21 min/km +0

2 ÁLVARO POLANCO NÚÑEZ 5:31Aranda - Condado de Haza-Ibercaja200 BU4241 3:27 min/km +9

3 SOUFFIANE TRIBAK BENHADDOU 5:43Aranda - Condado de Haza-Ibercaja210 BU4330 3:34 min/km +21

4 JORGE MARTÍNEZ MANZANO 5:57Aranda - Condado de Haza-Ibercaja213 BUD201777 3:43 min/km +35

5 ALVAR MARTÍN MARTÍN 6:06Aranda - Condado de Haza-Ibercaja212 BUD201958 3:48 min/km +44

6 ALEJANDRO  MIGUEL RUIZ 6:09Aranda - Condado de Haza-Ibercaja203 BUD201778 3:50 min/km +47

7 JOSÉ JAIME CHICO ARAUZO 6:20Aranda - Condado de Haza-Ibercaja207 BUD202282 3:57 min/km +58

8 HÉCTOR  DE PABLOS JIMÉNEZ 6:22Escuela de Atletismo Aranda218 3:59 min/km +1:00

9 AYOUBE TRIBAK BENHADDOU 6:27Aranda - Condado de Haza-Ibercaja205 BUD100599 4:01 min/km +1:05

10 CÉSAR  LÓPEZ MONTERDE 6:31Escuela de Atletismo Aranda217 4:04 min/km +1:09

11 FERNANDO DE DIEGO DE DOMINGO 6:31Aranda - Condado de Haza-Ibercaja201 BU4324 4:04 min/km +1:10

12 DAVID ALEJOS GARCÍA 6:36Aranda - Condado de Haza-Ibercaja206 BU4321 4:07 min/km +1:14

13 ALVAN  BLAS CALDERÓN 6:42FDR Image1004 BUD202370 4:11 min/km +1:20

14 RUBÉN MARTÍNEZ ANDRÉS 6:43Aranda - Condado de Haza-Ibercaja209 BU4326 4:12 min/km +1:21

15 OSCAR GARCÍA CASADO 6:47Aranda - Condado de Haza-Ibercaja202 BUD202317 4:14 min/km +1:25

16 FRANCISCO JAVIER  PINEDA DEL AR 6:50Aranda - Condado de Haza-Ibercaja211 BUD202158 4:16 min/km +1:28

17 MARIO VELÁZQUEZ BENEDITED 6:53Escuela de Atletismo Aranda220 4:18 min/km +1:31

18 VICTOR MARTÍN PALAZUELOS 7:57Camargo Ria del Carmen1006 T SM4798 4:58 min/km +2:35

19 IZAN ANGULO ESTEBAN 8:35Escuela de Atletismo Aranda219 5:22 min/km +3:13

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SUB10 MASCULINO

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 BRUNO ROJO SANTIAGO 6:29Aranda - Condado de Haza-Ibercaja850 BUD202323 4:03 min/km +0

2 JAVIER CARRANZA GONZÁLEZ 6:30Atletismo Briviesca852 BUD 202171 4:04 min/km +1

3 IVÁN  PERIBÁÑEZ ONTORIA 6:58Escuela de Atletismo Aranda854 4:21 min/km +29

4 CÉSAR  SANTOS 6:59CEIP Simón de Colonia1011 4:22 min/km +30

5 MATEO VALDÉS MONEO 7:36Aranda - Condado de Haza-Ibercaja851 BUD202331 4:45 min/km +1:07

6 ALONSO HERRERO MARTÍN 7:37Escuela de Atletismo Aranda853 4:45 min/km +1:08

7 Diego Garcia Cob 8:24FERNAN GONZALEZ1020 5:15 min/km +1:55
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P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SUB16 MASCULINO

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 JAVIER  LOMA BREGÓN 5:19Aranda - Condado de Haza-Ibercaja151 BU4210 3:19 min/km +0

2 GUILLERMO MÍNGUEZ TOBAR 5:20UBU - Campos de Castilla157 BU4153 3:20 min/km +1

3 YASSER TRIBAK BENHADDOU 5:33Aranda - Condado de Haza-Ibercaja153 BUD202328 3:28 min/km +14

4 GABRIEL GARCÍA ARRIBAS 6:10Escuela de Atletismo Aranda156 3:51 min/km +51

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: MASTER A MASCULINO

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 MIGUEL ANGEL RODRÍGUEZ SEVILLA 4:52Club Atletismo Manchego403 TO-4660 3:03 min/km +0

2 ALEJANDRO  LABRADA SOTO 4:57Reinosa Running1001 S 11129 3:05 min/km +4

3 IVAN MARÍN PÉREZ 5:02UBU - Campos de Castilla405 BU 3784 3:09 min/km +9

4 JUAN   GUERRERO SIMARRO 5:08Maraton404 M 6022 3:12 min/km +15

5 FÉLIX DE LA CAL GARCÍA 5:13Aranda - Condado de Haza-Ibercaja400 BU4201 3:16 min/km +20

6 Rodrigo Delgado Arcos 5:22FLORENTINO DIAZ REIG1017 3:21 min/km +29

7 SERGIO  ORCAJO CALVO 5:36INDEPENDIENTE1002 3:30 min/km +43

8 JUAN JOSÉ PRADAS HARO 5:48Club Atletismo Manchego402 TO-4810 3:37 min/km +55

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: MASTER B MASCULINO

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 SILVINO LÓPEZ 4:571009 BU3814 3:06 min/km +0

2 JOSE MANUEL YAGUEZ GARCÍA 5:14Image FDR416 BU4074 3:16 min/km +16

3 ANTONIO MORALES PALACIOS 5:15INDEPENDIENTE414 M 3264 3:17 min/km +17

4 MIGUEL ANTONIO ADAN FUENTES 5:30Club Atletismo Manchego411 TO-3794 3:26 min/km +32

5 SERGIO CALVO DIEZ 5:52Aranda - Condado de Haza-Ibercaja415 BU2973 3:40 min/km +55

6 LUIS  CABESTRERO BLANCO 6:13Image FDR413 BU2743 3:53 min/km +1:15

7 VICENTE LOMINCHAR P. 6:20Club Atletismo Manchego410 TO-4955 3:58 min/km +1:23

8 ROBERTO CARRANZA SORRIGUETA 6:57Atletismo Briviesca408 BU 100602 4:20 min/km +1:59

9 AGUSTÍN MARTÍNEZ RIBERAS 6:59Aranda - Condado de Haza-Ibercaja406 BU2756 4:22 min/km +2:01

10 EMILIO CAMINO SANZ 6:59Atletismo Briviesca409 BU 100600 4:22 min/km +2:01
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P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SUB18 MASCULINO

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 RUBÉN ÁLVAREZ PERERA 4:49Aranda - Condado de Haza-Ibercaja453 BU4072 3:01 min/km +0

2 ADRIÁN FERNÁNDEZ PINEDA 4:57Aranda - Condado de Haza-Ibercaja452 BU4317 3:06 min/km +7

3 MIGUEL MÍNGUEZ TOBAR 5:06UBU - Campos de Castilla459 BU4226 3:11 min/km +16

4 KRISTIAN KUCINSKI WRONA 5:15Club Atletismo Manchego455 TO-4870 3:17 min/km +25

5 ALBERTO VOZMEDIANO SERRANO 5:20Club Atletismo Manchego457 CR-5143 3:20 min/km +30

6 JAVIER VILLASEÑOR MOLINA 5:29Club Atletismo Manchego458 3:25 min/km +39

7 DARIUS FILIP ORAS 5:33Aranda - Condado de Haza-Ibercaja451 BU1313 3:28 min/km +43

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SUB20 MASCULINO

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 SUFIAN EL GARNI EL OUAHAL 5:01Club Atletismo Manchego103 TO-5197 3:08 min/km +0

2 DIEGO LÓPEZ AGUADO 5:28Club Atletismo Manchego102 CR-5145 3:25 min/km +26
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Pos NombreDorsal T. Oficial

Clasificación General
Club DiferenciaRitmo

5ª CARRERA

XXXVI MILLA ARANDA DE DUERO

LICENCIA

1 CRISTINA  ESPEJO 4:57506 Playas de Castellon +03:05 min/kmAR1845
2 LIDIA CAMPO SASTRE 5:02503 U.Burgos +43:08 min/kmBU 2797
3 NURIA LUGUEROS DIAZ 5:03504 A.Piélagos +53:09 min/kmL 3842 
4 CELIA ANTÓN ALONSO 5:03501 +63:09 min/kmBU 3634
5 Marta GarcÍa 5:041022 FLORENTINO DIAZ REIG +73:10 min/kmPA3677
6 MARÍA ISABEL MARTÍNEZ SERRAN 5:11508 Maraton +133:14 min/km
7 ANA  LOZANO 5:11502 Adiddas +143:14 min/kmGU1031
8 SARA PARDILLA PLAZA 5:16520 Aranda - Condado de Haza-Ib +193:18 min/kmBU3582
9 GEMA MARTÍN 5:26507 Bilbao Atletismo +283:23 min/kmSA4270

10 FÁTIMA ADÁN FERNÁNDEZ 5:52956 Club Atletismo Manchego +553:40 min/kmTO-4858
11 LORENA PINEDA DEL ARCO 6:05950 Aranda - Condado de Haza-Ib +1:083:48 min/kmBU3987
12 EVA DE LA TORRE GARRIDO 6:21957 Club Atletismo Manchego +1:243:58 min/kmTO-4991
13 YAIZA PORTUGAL ANDRÉS 6:36600 Aranda - Condado de Haza-Ib +1:394:07 min/kmBU3979
14 REBECA SALGUERO CAMPOAMO 7:00955 Atletismo Briviesca +2:034:23 min/kmBU 4135
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Pos NombreDorsal T. Oficial

Clasificación General
Club DiferenciaRitmo

6ª CARRERA

XXXVI MILLA ARANDA DE DUERO

LICENCIA

1 Nassim Hassaous 4:161019 Atletismo Numantino +02:40 min/km
2 ADRIAN  BEN MONTENEGRO 4:1817 +12:41 min/kmGA766165
3 MOHAMED MOUSTAOUI 4:187 Marruecos +22:41 min/km
4 BILAL ENNASRI 4:1919 +22:42 min/km
5 SERGIO JIMÉNEZ VICENTE 4:205 A.D. Marathon +32:42 min/kmM 6985
6 Fernando Carro Movillo 4:204 RIOJA AÑARES +42:43 min/kmSO 3103 
7 FERNANDO SAINZ RUIZ 4:2111 C.Piélagos +42:43 min/kmS 9303
8 AITOR FERNÁNDEZ DE LA COBA 4:2115 FC Barcelona +42:43 min/kmCT27953
9 ABDELRRAHMAN ELKHAYAMI 4:2121 Marruecos +42:43 min/km

10 DAVID PALACIO MARTÍN 4:2112 Fent CamíMislata +52:43 min/kmSE 5130
11 ALBERTO IMEDIO BALADRÓN 4:238 FC Barcelona +62:44 min/kmCR3953
12 YAGO ROJO 4:2313 Atletismo Bikila +62:44 min/kmM1986
13 DAVID BUSTOS GONZÁLEZ 4:253 Nike Running +82:45 min/kmIB 14339
14 SAUL MARTÍNEZ MORENO 4:259 A.Numantino +82:45 min/kmSO3107
15 ROBERTO ALAIZ VILLACORTA 4:2514 Nike Running +82:46 min/kmL4123
16 GONZALO  GARCÍA 4:2510 Cueva de Nerja +82:46 min/kmSE6579
17 IVÁN  SAINZ RUIZ 4:2618 C.Piélagos +92:46 min/kmS 9754
18 FERNANDO GONZÁLEZ MOHINO 4:2620 Inmobiliaria Teo Valdepeñas +102:46 min/kmC 3577
19 SEBASTIAN  MARTOS ROA 4:276 Nike Running +102:47 min/kmJ5592
20 IGNACIO  FONTES 4:3031 Playas de Castellon +132:49 min/kmGR4691
21 MARC ALCALA 4:321 FC Barcelona +152:50 min/kmCT17971
22 SAÚL ÁLVAREZ IZQUIERDO 4:3533 Atletismo Numantino +182:52 min/kmBU 3555
23 SAMIR EL GARNI EL OUAHAL 4:3651 Club Atletismo Manchego +192:52 min/kmTO-5137
24 PABLO SÁNCHEZ VALLADARES 4:3916 +222:54 min/kmM425
25 ALVARO GUTIÉRREZ 4:3922 Fent Camí Mislata +222:54 min/kmBU2568
26 DANIEL GARCÍA ESPALA 4:4328 Club Atletismo Manchego +262:57 min/kmTO-3417
27 SAID  AITADDI 4:4424 Marruecos +272:57 min/km
28 SERGIO GARCÍA GÓMEZ 4:4525 Real Sociedad +282:58 min/kmM 3180
29 VÍCTOR YAGÜE PELÁEZ 4:5926 Atletico San Sebastian +423:07 min/kmSS 200850
30 ALFONSO ALBARRÁN HERRERO 5:0350 Aranda - Condado de Haza-Ibercaja +463:09 min/kmBU4014
31 JESÚS ANGEL NOVILLO LUCAS VAQUERO 5:0429 Club Atletismo Manchego +473:10 min/kmTO-4965
32 DANIEL MOVILLO GONZÁLEZ 5:051000 +483:10 min/km
33 JUAN ANTONIO BOGO DIAZ 5:0532 Politécnico de Soria +493:11 min/kmSO3346
34 RICARDO GÓMEZ MARTÍNEZ 5:0852 Club Atletismo Manchego +513:12 min/kmTO-4910
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